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ויקיפדיה



:מוזה
תשע המוזות היו  , במיתולוגיה היוונית

,  האמנויות והמדעים, אלות היצירה
,  המוזיקה, פטרוניות תחומי המחול

המחזאות  , הספרות, ההיסטוריה
.והאסטרונומיה

אל  , תשע המוזות הונהגו על ידי אפולו
ויחדיו הן הנעימו  , היופי והאמנויות, האור

,  את זמנם של אלי האולימפוס בנגינה
.בזמרה ובריקוד



















היא ניצוץ של אפשרות שפותח לאדם ערוץהשראה "
חיבור למקור שיצר את כל הדברים ומאפשר לו נגישות

"לאינטליגנציה שנמצאת מעבר למוחו
זילכהיואב 



״כאשר ההשראה לא באה  
אני יוצא ופוגש אותה  , אליי

זיגמונד פרויד"  הדרךבחצי 



להיות מנהל  מעורר השראה

לזמן לאנשים אפשרות לפגוש השראה





.  נוגע במקום עמוק בתוך עצמוהוא בעצם , חש ומרגיש השראה, כשאדם חווה
להגדיר  , להתחבר לחלק היצירתי שבנו, זה מאפשר לראות אפשרויות חדשותמקום 

.ולממש מטרות באופן חדור מוטיבציה
מניעה את האדם ממצב של אפתיה לפתיחות לראות אפשרויות נוספות  השראה 
ומאפשרת לנו להתעלות על האופן בו אנו בדרך כלל תופסים את היכולות  , וחדשות

.  שלנו
מצבים רבים בהם מתעלמים מקיומה של השראה בגלל טבעה החמקני  ישנם 

.  וההתייחסות אליה כאל משהו רוחני שנוכחותו מוגבלת ומקורה חיצוני ושאינו תלוי בנו
וכי יש להשראה תפקיד  , עדכניים מראים כי ניתן להפעיל ולתפעל השראהמחקרים 

מחקרים נוספים מצביעים על . חשוב ומשמעותי בהגשמת יעדים משמעותיים בחיים
כך כי באופן כללי אנשים אשר חשו יותר השראה בחיי היומיום שלהם נטו להגדיר  

והיו בעלי סיכויים גבוהים יותר לממש מטרות אלו  , עבורם מטרות מעוררות השראה
.בהצלחה

nlp, גלית בורשטיין





?אפשרויות להשראה ת.מייצראיך אני 


